
Skattebetaleren er et skattefaglig tidsskrift
som utgis av Skattebetalerforeningen.

I Skattebetaleren serverer vi stoff om nye og gjeldende
skatte- og avgiftsregler i Norge, men også stoff om

andre lands regler som påvirker norske skattytere. Vi
belyser de praktiske konsekvensene av skatte- og

avgiftsreglene og gir konkrete råd av betydning for pri-
vatpersoners og bedrifters økonomi. Artikkelforfatterne

er noen av landets fremste skatte- og avgiftseksperter.

Skattebetaleren utkommer seks ganger i året og er nor-
malt på 48 sider, trykket på glanset papir, stiftet og

gjennomgående i fire farger. Tidsskriftet har faste 
seksjoner og spalter (f.eks. gjestespaltist, spørsmål- og

svarspalte) i hver utgave. Skattebetaleren har flere
temautgaver i løpet av året (f.eks. bil, bolig, arv).

Skattebetalerens lesere er: privatpersoner, små og store
private og offentlige bedrifter, advokater, revisorer,

regnskapsførere, ansatte i skatteetaten samt politikere.

Skattebetalerforeningen er en partipolitisk nøytral for-
ening. Skattebetaleren – som regnes for å være en av de  

viktigste medlemsfordelen – brukes også til å fremme
Skattebetalerforeningens skattepolitiske målsettinger.

Utgivelsesplan

NNrr MMaatteerriieellllffrriisstt UUttggiivveellssee
1 11. januar 8. februar
2 26. februar 22. mars
3 28. mai 18. juni
4 16. august 3. september
5 15. oktober 5. november
6 15. november 3. desember

Annuleringsfrist: 
Som materiellfrist.
Betalingsfrist: 
Som materiellfrist

Reklamasjonsretten bortfaller hvis
materiellfrist ikke overholdes.
Reklamasjoner, rettelser og 
stoppordre må gis skriftlig.

Tekniske data

Bladformat: 210 x 297 mm
Satsflate: 182 x 265 mm
Antall spalter: 4 spalter
Spaltebredde: 41 mm
Ferdiggjøring: Stiftet
Utfallende trykk: Ja

Papirkvalitet omslag:
80 g MWC silk

Papirkvalitet innmat:
65 g MWC silk

Annonsemateriell:
PDF, EPS eller QuarkXpress/Mac

AnnonsekontorAnnonsepriser

Format Sort 4-farger
1/1-side kr 14.600 kr 20.400
1/2-side kr 9.900 kr 14.100
1/4-side kr 6.300 kr 9.900
2. omslag kr 22.400
3. omslag kr 21.400
Bakside kr 22.400

Andre formater: Pris etter avtale.

Bilag: Pris etter avtale.

Annonseformater

1/1-side: 182 x 265 mm
Baksiden: 210 x 254 mm
1/2-side liggende: 182 x 128 mm
1/2-side stående: 89 x 265 mm
1/4-side liggende: 182 x 61 mm
1/4-side stående: 89 x 128 mm

Ved spørsmål om andre formater 
kontakt:

MacCompaniet as
Kristian Augusts g. 5
Pb. 6672 St. Olavs Pl., 0129 OSLO
Tlf: 22 03 80 90 - Faks: 22 03 80 95
E-post: john@maccompaniet.no
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Dette MÅ du vite om skatt for barn og unge

Halverte eiendomsskatten – gir deg oppskriften

De hemmelige studenttriksene

Slik unngår du boligfellen

HHSS MMeeddiiaa
Mia Vestgården 
Berg
Tlf. 62 94 69 01

Postboks 80
2260  KIRKENÆR
Telefon:          62 94 10 30
Telefaks:         62 94 10 35
E-post: mia.berg@hsmedia.no
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Velkommen som annonsør
Skattebetaleren er Skattebetalerforeningens medlemstidsskrift og et av de ledende fagtidsskriftene om skatt og
avgift i Norge. I Skattebetaleren belyser vi de praktiske konsekvensene av skatte- og avgiftsreglene og gir 
konkrete råd av betydning for privatpersoners og bedrifters økonomi. Vi serverer stoff om nye skatte- og 
avgiftsregler i Norge, men skriver også om andre lands regler som påvirker norske skattytere.

Det faglig grundige redaksjonelle stoffet og de konkrete rådene i Skattebetaleren er ført i pennen av noen av
landets fremste skatte- og avgiftseksperter. De er advokater og/eller rådgivere i Skattebetalerforeningens 
skattefaglige avdeling.

Skattebetaleren er medlem av Den Norske Fagpresses
Forening. Tall fra Fagpressens Mediekontroll viser at
Skattebetaleren har et opplag på 19.315 i 1. halvår
2008.

SSkkaatttteebbeettaalleerreennss  lleesseerree
Skattebetalerforeningen har omtrent 18.000 med-
lemmer. De fleste er personlige medlemmer, men 
foreningen har også over 2.000 bedriftsmedlemmer. 

Skattebetaleren går ut til alle disse, samt til abonnen-
ter. Opplaget varierer i løpet av året, men i snitt er
opplaget på over 19.000. En leserundersøkelse viser at
2 av 3 leser alle bladene, og nær like mange leser mer
enn halvparten av stoffet i bladet. 

Leserne er, ifølge undersøkelsen, interessert i privat-
økonomiske tips og råd, konkrete tips til selvangi-
velsen, pensjon og forsikring og skatt på bolig. 

Da deltakerne i undersøkelsen ble bedt om å beskrive
Skattebetaleren var de tre mest brukte ordene 
”nyttig”, ”troverdig” og ”aktuell”. 

En medlemsundersøkelse gjort av MMI viser at: 
79 prosent har utdannelse på høyskole/universitetsnivå
82 prosent er gift eller samboer
41 prosent har en husstandsinntekt på mer enn
800.000 kroner
45 prosent har stilling på ledernivå
69 prosent bor i enebolig
54 prosent har hytte
39 prosent har båt
50 prosent har hjemmekontor 

KKjjøøppssppllaanneerr
63 prosent av de spurte har planer om utenlandsferie
på minst to uker i år
38 prosent sier at de trolig skal kjøpe ny PC i år
24 prosent vil trolig kjøpe ny bil i 2006
23 prosent vil trolig kjøpe ny TV
15 prosent har planer om å kjøpe ny bolig eller hytte

Velkommen som annonsør i Skattebetaleren!

Postboks 213  Sentrum
Øvre Vollg. 13
0103  OSLO
Tlf: 22 97 97 00
Faks: 22 33 71 80
E-post: skatt@skatt.no
Nettadresse: www.skatt.no

Ledende fagtidsskrift om skatt
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Lav inntekt og jobb

ved siden av studiene

behøver ikke å bety at

du har rett på mer

fradrag enn du faktisk

får. Noen studenttriks

er så godt gjemt at de

nesten er hemmelige. 

Av GRY NILSEN

En rekke personer, spesielt

ungdommer, har en beskje-

den inntekt – samtidig som

de har høye fradrag på grunn

av renter. Et godt eksempel

er studenter som velger å

kjøpe bolig, for lånte penger,

i stedet for å leie. Dermed

har de krav på, i noen tilfel-

ler, ganske høye rentefra-

drag. 
Men i og med at de har en

relativt beskjeden inntekt får

de ikke benyttet seg av skat-

tefradraget fullt ut. Det kan

få svært hyggelige konse-

kvenser for neste års selvan-

givelse. 

Når fradragene overstiger

skattepliktig inntekt ender

du opp med en negativ inn-

tekt. Dette kan overføres til

neste år og benyttes hvis du

da har en skattbar inntekt.

Framførbart underskudd

gjelder i alle tilfelle der fra-

dragene overstiger inntek-

tene slik at inntekten blir ne-

gativ. 
Eksempel: Studenten har

lønnsinntekt på 100.000 kro-

ner, og renteutgifter på

80.000 kroner. Minstefradra-

get er 36.000 kroner, og

fremførbart underskudd er

16.000 kroner. 

De årene inntekten går i

null eller blir negativ går

man glipp av personfradra-

get. Personfradraget er et

fradrag som legges inn ved

skatteberegningen. I 2009 er

personfradraget 40.800 kro-

ner i klasse 1. Er man gift

overføres underskuddet

automatisk til ektefellen, og

ektefellen får personfradra-

get i stedet. Men er man

singel eller samboer må man

selv føre opp underskuddet i

neste års selvangivelse. 

Lett å overse

I skatteoppgjøret fra året før

er fremførbart underskudd

bare markert ved et minus-

tegn etter tallet. Så det kan

være lett å overse. Ta vare

på skatteoppgjøret/utskrift

av ligningen du fikk i juni

(evt .får i oktober), og pass

på å føre opp underskuddet i

neste års selvangivelse.

Underskuddet skal føres i

post 3.3.11.

Heldigvis vil ikke et

underskudd påvirke verken

egen eller ektefelles trygde-

rettigheter. Rentefradraget

påvirker bare nettoinntekten,

ikke bruttoinntekten. Det er

bruttoinntekten (for eksem-

pel brutto lønn) som avgjør

hva slags rettigheter man har

i trygdesystemet.

På tilsvarende måte: ren-

tefradraget påvirker ikke hva

man skal betale i trygdeav-

gift og eventuell toppskatt.

Har man lønn, pensjon eller

næringsinntekt vil altså ikke

skatten komme i null selv

om nettoinntekten gjør det.

Eksempel: Brutto lønn er

420.00 kroner, alminnelig

inntekt (netto inntekt) er 0.

Skatt på inntekten er 32.760

kroner (7,8 prosent trygde-

avgift). 

Husk pendlerfradraget

Mange unge som bor hjem-

mefra har krav på pendler-

fradrag. Dette fradraget er

aldri forhåndsutfylt i selvan-

givelsen, og det er lett å gå

glipp av skattekroner. 

Vilkåret for å få fradrag er

at man bor borte på grunn av

arbeid. Å bo borte fra hjem-

met på grunn av studier gir

ikke rett til fradrag. 

For å fastslå om noen bor

borte fra hjemmet, må man

avgjøre hvor vedkommende

skal regnes som bosatt. Per-

soner som er 21 år eller

yngre regnes for å være bo-

satt i foreldrehjemmet. Når

de må bo borte på grunn av

jobb vil de ha krav på pend-

lerfradrag. Det samme gjel-

der de som er 22 år eller el-

dre, og bare har en såkalt

”uselvstendig bolig”. Det

viktigste kriteriet for en

uselvstendig bolig er at den

er under 30 kvm. Les mer på

skatt.no.

I studieåret, hvor hoved-

beskjeftigelsen er skole-

gang/studier, har man ikke

krav på pendlerfradrag. Men

hvis studenten blir værende

på studiet for å jobbe heltid,

for eksempel i sommermå-

nedene, er vilkåret om fra-

vær på grunn av jobb opp-

fylt.  Dermed betraktes ung-

dommen som pendler de

sommerukene han eller hun

jobber på studiestedet. 

Hvilke fradrag

Hvis du regnes som pendler

har du krav på følgende:

a) Merutgifter til kost med

182 kroner per dag (de

dagene du er på studie-

stedet og jobber).

b) Husleie, men bare hvis du

også betaler husleie på

hjemstedet ditt.

c) Hjemreiser i jobbperioden

med 1,50 kroner per kilo-

meter. Det er imidlertid

et bunnfradrag på 13.700

kroner som er felles for

daglige arbeidsreiser og

for pendleres hjemreiser.

Det er bare beløp som

overstiger bunnfradraget

som kan føres til fradrag i

selvangivelsen.

I praksis vil de fleste stu-

denter og ungdommer kun

ha krav på fradrag for kost.

Bruk feltet “Beløp som ikke

er forhåndsutfylt” og skriv

fradraget i post 3.2.7. Vis

beregningen i 5.0 “Tilleggs-

opplysninger”.

Eksempel: Kamilla tar

utdannelse i Kristiansand.

Etter eksamen første år job-

ber hun 6 uker heltid i

Kristiansand før hun drar til

hjemstedet sitt i Larvik. Hun

betaler ikke husleie hjemme

hos foreldrene sine, og reiser

hjem hver helg med buss. 

Fradraget beregnes slik:

Merutgifter kost:

182 kroner x 30 dager 

5.460 kroner

Reisefradrag: 

196 km x 2 x 4 turer x 1,50

per km 2.352 kroner

Fratrukket bunnfradraget på

13.700 kroner 0  kroner

Samlet fradrag 5.460 kroner

Ikke bare studenter, men

også ungdom i jobb vil ha

krav på tilsvarende fradrag,

etter tilsvarende regler. Og

da vil fradragene kunne bli

tilsvarende høyere.

De ”hemmelige” 

studenttriksene

Alle typer fradrag, ikke

bare rentefradrag, vil

kunne føre til under-

skudd. De vanligste er tap

ved salg av aksjer eller

andre verdipapirer, tap

ved salg bolig man ikke

har bodd i og underskudd

ved skattepliktig utleie.

Fakta om underskudd
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PENGENE FLAKSER AV GÅRDE: Studenter lever ofte fra hånd til munn

– ikke alle vet om at det er mulig å spare store penger på skatten. 
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Høstens valg nærmer seg raskt. Med det følger
en politisk debatt med høy temperatur, der regjeringsalternativer og personkarakteristikker
vil få stort fokus. 

Men av og til kan debatten være nesten like forvirrende som forklarende. For hva står
partiene for egentlig? 

På de neste sidene har stortingspartiene fått
lov til å presentere sine programmer, og det de
står for i skatte- og avgiftspolitikken.Kanskje det mest slående resultatet av engjennomgang av partiprogrammene er hvormye som faktisk er likt. På tvers av parti-grenser og opphetet retorikk kan det synes som om enigheten om det norske skatte-systemet er bred.
Med ett unntak: SV er det eneste partiet som virkelig ser for seg dyptgripende endringer

i dagens skatte- og avgiftsystem. Når det er sagt, det varierer sterkt fra parti
til parti hvilke skattetiltak de prioriterer i løpet
av neste stortingsperiode. Høyre og Frem-skrittspartiet går til valg på skattelette, mens
SV åpner for økte skatter. Senterpartiet er bas-
tant i sin motstand mot eiendomsskatt, mens
Kristelig Folkeparti taler de frivillige organisa-
sjonenes sak. Venstre fokuserer på et skifte fra
skatt til miljøavgifter, mens Arbeiderpartietnok synes at dagens skattesystem og nivå er
helt passe.

De konkrete løftene sitter imidlertid langtinne hos de fleste partiene. For de vet at uansett valgresultat, vil en regjeringsdeltakelse
være avhengig av knallharde forhandlinger, der
man må gi og ta, og svelge noen kameler for å
få plass til egne hjertesaker.

BARE
FETE

LØFTER?
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Av KENNETH KVALVIK
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Skatt er medlemskontingenten i klubben

Norge. Vår nasjonale klubb har en med-

lemskontingent som er svært forskjellig fra

andre klubber her i landet, fordi rike med-

lemmer må betale mer enn andre. Dette er

egentlig helt udemokratisk, men likevel

godtatt av de fleste. Formuesskatten lar seg

uansett ikke forsvare. 

Stein Erik Hagen er i sommer blitt hund-

set av statsministeren og finansministeren

for at han ikke vil betale ca 100 millioner

årlig bare i formuesskatt som medlemskon-

tingent for seg og sin familie og sine bedrif-

ter. (I till
egg betaler han og firmaene inn-

tektsskatt, som normalt er et mye større be-

løp, men som varierer fra år til år.) Hagen

har sagt at det kan være rimelig å betale

mer i inntektsskatt, men at formuesskatten

er feil. 

For meg er det lett å være enig med Ha-

gen. Det er to prinsipper som må gjelde om

man skal godta en skatt. Den må bygge på

akseptable moralske prinsipper, og den må

ikke føre til ufornuftige økonomiske beslut-

ninger blant borgerne. Formuesskatten stry-

ker når man vurderer mot begge disse kra-

vene. 

La oss ta moralen først. Det kan ikke

være riktig med en skatt som straffer dem

som sparer pengene sine i stedet for å

bruke dem opp. Dette er helt uakseptabelt

både ut fra individets rett til å bestemme

selv over når det vil bruke sine egne penger,

og ut fra at samfunnet ikke bør legge et for-

brukspress på sine borgere. 

Et annet alvorlig problem er at penger

bare bør beskattes én gang. Det er ille nok

at inntektsskatten ble betalt da man tjente

pengene, og at man etterpå beskatter det

som er igjen. Men det som er helt forferde-

lig, er at man fortsetter å gjøre dette hvert

eneste år! En formuesskatt på 1,1 % høres

ikke så mye ut. – Herregud, gjerrigknarkene

får jo beholde 98,9 %, sier mange som selv

ikke har formue. 

Men dette er å lukke øynene for at formu-

esskatten kommer igjen hvert eneste år. Et-

ter 20 år har formuesskatten tatt ca 20 %

av sparepengene. Dette er en forferdelig

opplevelse for de personene som har spart

penger for å ha til sin alderdom, fordi de

ikke har fete pensjoner fra store private be-

drifter eller fra det offentlige, slik som Jens

Stoltenberg og Kristin Halvorsen. Pensjons-

rettigheter er reelt sett også en formue,

men denne formuen beskattes ikke med

formuesskatt. 

For meg blir det litt ekkelt at de som trygt

kan se alderdommen i møte gjennom svært

gode pensjonsrettigheter som ikke formues-

beskattes, sjikanerer dem som mangler

slike privilegier og som bare vil beholde ver-

dien av sparepengene sine. 

Når vi i til
legg vet at de personene som i

praksis særlig rammes av formuesskatten er

de som er svært forsiktige og ikke foretar

seg noen finansielle krumspring for å redu-

sere skatten (f eks ved å lånefinansiere

eiendomsinvesteringer, noe som lett kan re-

dusere den skattepliktige formuen til null),

ser vi at formuesskatten særlig rammer de

forsiktige og sparsommelige. 

For å komme unna formuesskatten er det

mange nordmenn som er blitt boligspeku-

lanter, noe de ellers ikke ville blitt. Det på-

fører dem ekstra risiko, og det har utvilsomt

bidratt til å presse opp boligprisene. Det er

usunt for Norge å ha en umoralsk skatt som

i tillegg gir slike effekter. 

En dum og 

umoralsk skatt

Christian Vennerød er

utdannet siviløkonom

og er tidligere eier, 

redaktør og journalist

i bladet Dine Penger.

I dag er han en aktiv

samfunnsdebattant

og forretningsmann

som har medvirket i

blant annet TV2s

”Skaperen” og for 

tiden er han program-

leder i TV3s 

”Luksusfellen”.

Gjestekommentar

Christian Vennerød

En riktig skatt må bygge på akseptable moralske 

prinsipper. Den må heller ikke vri borgernes oppførsel i

ufornuftig retning. Formuesskatten stryker når den 

vurderes mot disse to kravene. 
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